
 

 

 Istituzioni e malattie 
mentali dopo la 
riforma. 

Video, pittura, musica, 
danza, informatica, teatro, 

gioco, sport: le nuove 
terapie del disagio 

 Chiesa Monumentale di Santa Chiara  
Salita Santa Chiara  Cagliari 

Venerdì 9 marzo 2012 ore 17.00-22.00 
Venerdì 16-23-30 marzo 2012 ore 18.00-21.30 

A  cura della Società di Sant’Anna onlus, patrocinio 

del Comune di Cagliari Assessorato alle Politiche Sociali.  

Collaborazione della Soprintendenza per i beni Architetto-

nici Paesaggistici Storici Artistici ed Etnoantropologici di 

Cagliari ed Oristano B.A.P.S.A.E  e  Servizi Educativi del Mu-

seo e del Territorio. Collaborazione della  Soprintendenza 

Archivistica per la  Sardegna e della Direzione Regionale 

per i Beni Culturali e Paesaggistici della Sardegna.  

Patrocini: UISP Regione Sardegna, UISP Comitato 

Provinciale di Sassari, Società Italiana di Pediatria. 

Venerdì 9 marzo  ore 17.00 

Saluti delle autorità 

PROGRAMMA 

 

1 parte Venerdì 9 marzo  

ore 17.30  Istituzioni e malattie mentali tra passato e presente 

Moderazione  M.F. VARDEU 

P. LOI Azione della Soprintendenza archivistica a salvaguardia 

degli archivi storici degli ex ospedali psichiatrici provinciali di Ca-

gliari. La legislazione che ha regolato il funzionamento dei mani-

comi fino alla loro chiusura. Presentazione del video “Oltre il can-

cello". 

A. CASTELLINO La storia dei manicomi cagliaritani, dal Sant’ An-

tonio Abate a Villa Clara. Descrizione della documentazione archi-

vistica.  

M. Rosaria LAI Storia del manicomio sassarese Rizzeddu e presen-

tazione della mostra documentaria "180 - La follia prima della 

legge Basaglia". 

G. TRINCAS Ruolo e azione delle associazioni dei familiari prima e 

dopo la legge 180  

M. RODRIGUEZ Vantaggi ed efficacia di un intervento riabilitativo 

precoce nel bambino con malattia rara. Ruolo del genitore 

M. Francesca VARDEU Le forme del disagio negli ambulatori pe-

diatrici del territorio  

A. MONTISCI Uno sguardo al presente  

20.30 Proiezione del film di Ascanio Celestini La Pecora Nera 

 

2 parte Venerdì 16 marzo  

ore 18.00 Comunicazione informatica e Pittura  

Moderatori:M.RODRIGUEZ,  P. FRAU e A. FOIS, M. R. LAI 

R. PANI Comunicazione alternativa con dispositivi portatili per 

l’autismo  

E. GIORDANO La Pittura come terapia  
A. Giulia MAXIA Astrazione dal disagio. Soluzioni nella pittura di 

Vincent Van Gogh  
M. SERRELI Arte come salvezza. La straordinaria creatività di 

Antonio Ligabue  
A. FOIS e P. FRAU Laboratorio Interattivo  

3 parte Venerdì 23 marzo  

ore 18.00  Gioco Sport  Musica 

Moderatori: A. G. MAXIA, G. TRINCAS, A. CASTELLINO, A. P. LOI  

A. PORRA Le attività ricreative punto di forza  dello sviluppo 

psicomotorio e dell'integrazione nella Sindrome di Down  
P. MONTISCI,  Il gioco e la malattia dei bambini   
M. Pina CASULA, E. SERRA 

L’approccio multidisciplinare e il ruolo dell’attività  

sportiva e nel trattamento del disagio mentale 

 

Musicoterapia in psichiatria, due approcci:: 

V. MACCIONI e O. FARCI  

“L'argia variopinta vuol'essere cantata”  

S. BATTARINO “Il corpo vibrante in ascolto”  

 

4 parte Venerdì 30 marzo  

ore 18.00 Musica Teatro Danza Concerto didattico 

Moderatori A. MONTISCI, M. SERRELI, A. PORRA 

Laura QUATTRINI Contatto e comunicazione  

attraverso il linguaggio dei suoni 

G. PELOSIO L’armonia della musica accordata  

alla frequenza del LA di 432 HZ   

L. LA BARBERA Teatroterapia in età evolutiva:  

descrizione di un’esperienza  
V. PUXEDDU La DanzaMovimentoTerapia Integrata:  

una risorsa nei processi educativi e riabilitativi 

Conclusioni 

Assessorato Politiche Sociali 

INFO Giancarlo Luzzu  

Società di Sant’Anna onlus Via Cammino Nuovo 9 09124 Cagliari  

Tel/Fax 070 667788  mobile 3464232620  

e mail: segreteria@societadisantanna.it         www.societadisantanna.it 

Ingresso gratuito 

Nella Chiesa Monumentale di Santa Chiara  

nel mese di marzo 2012 da lunedì a venerdì  

dalle 10, 00 alle 12.30  e venerdì dalle 17.30 alle 

21.00  sarà possibile visitare   

Mostra Documentaria: “180. la follia prima della 

legge Basaglia” realizzata nel 2010 da A. Castellino e 

M.R. Lai (foto di A. Venturoli)  a cura della  Soprintendenza 

Archivistica per la Sardegna. La mostra  ricostruisce, attra-

verso le carte d’archivio, la storia della malattia  mentale in 

Sardegna  

Mostra a cura di Anna Fois e Paolo Frau, ANFFAS 

“L'attività occupazionale: metodi e strategie per 

realizzare percorsi di autostima nei servizi socio 

sanitari e assistenziale dell'Anffas Onlus di Cagliari” 

 

Mostra Personale di Enrico Muscas 

La  Società di Sant’Anna a Cagliari  227 anni di cultura e di attività 



 

 

 

 Istituzioni e malattie mentali  
dopo la riforma. 

Video, pittura, musica, danza, informatica, teatro, 

gioco, sport: le nuove terapie del disagio 

Elenco relatori e moderatori 
Stefania  BATTARINO Musicoterapista e counselor 

Anna CASTELLINO Soprintendenza Archivistica per la  Sardegna  

Maria Pina CASULA Presidente Comitato Provinciale UISP Sassari 

Ottavio FARCI Musicoterapista e musicista  

Anna FOIS  Educatrice Anffas Onlus di Cagliari  

Paolo FRAU Educatore Anffas Onlus di Cagliari 

Elena GIORDANO Psicologa, Genova 
Loredana LA BARBERA Psicologa, Cagliari 

M. Rosaria LAI Soprintendenza Archivistica per la  Sardegna 

Anna Paola LOI Direzione Regionale per i Beni Culturali e Paesaggistici 

della Sardegna  

Veronica MACCIONI Musicoterapista  e musicista  

Antonia Giulia MAXIA Soprintendenza di Cagliari ed Oristano 

B.A.P.S.A.E   

Alessandro MONTISCI Psichiatra, Direzione C.S.M.  ASL Cagliari Ovest 
Patrizia MONTISCI Psicologa, Ospedale Microcitemico ASL Cagliari 
Rafaelangela PANI Imprenditrice, Sardiniaweb, Progetto Alpaca 

Giorgio PELOSIO Esperto in tecnologie sul monitoraggio ambientale 
Antonietta PORRA Presidenza Associazione Ce.D. - Centro Down Onlus Caglia-

ri,  Consiglio Nazionale del Coordinamento Down 

Vincenzo PUXEDDU  Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione, Dottore in 

Psicologia, Presidenza APID , Dir. Sanitario Servizi Cure Domiciliari CTR onlus, 

Centri Riabilitativi CTR Villacidro e Sanluri 

Laura QUATTRINI counselor, docente di Storia della Musica  

Massimo RODRIGUEZ Portavoce UNIAMO Sardegna  

Emanuela SERRA, pedagogista 

Marcella SERRELI Direzione Servizi Educativi del Museo e del Territori 

Soprintendenza di Cagliari e Oristano B.A.P.S.A.E   
Gisella TRINCAS Presidente Nazionale dell'UNASAM   

M. Francesca VARDEU Pediatra e Psicoterapeuta, Docente di Storia del-

la Medicina,  Cagliari 

 

Segreteria Scientifica Anna Castellino, M. Pina Casula, M. Rosaria Lai,   

A. Paola Loi, Marcella Serreli, A. Giulia Maxia,  Antonietta  Porrà, M. Francesca Vardeu 

Segreteria Organizzativa Società di Sant’Anna Onlus     

Coordinamento e Direzione Scientifica M.Francesca Vardeu  

La  Società di Sant’Anna a Cagliari  227 anni di cultura e di attività 

 ® 

Immagine: Mandorli in fiore   Pierre Bonnard (1867-1947)  

Sarà rilasciato un attestato di partecipazione 


